
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
  40                              hét 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

09. 29. Hétfő   

   

   

   

   

09. 30. Kedd   

   

   

   

   

   

10. 01. Szerda Sertés raguleves Sertés raguleves 

 Aranygaluska vanília öntettel Szilvásgombóc  

 Banán Banán 

 Kenyér Kenyér 

   

10. 02. Csütörtök Karfiol leves Karfiol leves 

 Borsos sertéstokány Cigánypecsenye  

 Tarhonya Rácsos burgonya 

 Csemege uborka Uborka saláta 

 Kenyér Kenyér 

   

10. 03.  Péntek Broccoli krémleves zsemlekockával Broccoli krémleves zsemlekockával 

 Sokmagos rántott csirkemell Zöldborsós sertésragu 

 Tepsis burgonya Párolt rizs 

 Mexicói saláta Kenyér 

 Kenyér  

   

                                                                                                                                                                                                               Cserhát Kft. 

 

 

 

                 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  41.                                 hét 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

10. 06. Hétfő Palócleves Palócleves 

 Nutellás gombóc Vargabéles 

 Őszibarack befőtt Őszibarack befőtt 

 Kenyér Kenyér 

   

10. 07. Kedd Rostos gyümölcslé Rostos gyümölcslé 

 Babéros burgonya főzelék Yoghurtos sült csirkecomb 

 Vagdalt feltét Karottás burgonyapüré 

 Kenyér Kenyér 

   

10. 08. Szerda Paradicsom leves Paradicsom leves 

 Tejszínes-sajtos csirkemell filé Bakonyi sertésszelet (tejf.-gombás) 

 Párolt rizs Galuska 

 Kenyér Kenyér 

   

10. 09. Csütörtök Gulyásleves Gulyásleves 

 Diós/Mákos  metélt Kakaós csiga 

 Alma Alma 

 Kenyér Kenyér 

   

10. 10. Péntek Csontleves csigatésztával Csontleves csigatésztával 

 Paradicsomos húsgombóc Parasztos rakott burgonya  

 Sósburgonya Csemege uborka 

 Kenyér Kenyér 

   
                                                                                                                                                                                                               Cserhát Kft. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 42.                          hét 
 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

10. 13. Hétfő Pásztorleves Pásztorleves 

 Zöldborsó főzelék Ananászos pulykamell 

 Aprópecsenye feltét Röszti burgonya 

 Kenyér Kenyér 

   

10. 14. Kedd Frankfurti leves Frankfurti leves 

 Szilvalekváros gombóc Aranygaluska vanília öntettel 

 Trópusi gyümölcs befőtt Trópusi gyümölcs befőtt 

 Kenyér Kenyér 

   

10. 15. Szerda Erdei gyümölcsleves Erdei gyümölcsleves 

 Fűszeres csirkemell szelet Trappista sajt rántva 

 Jázmin rizs Hasábburgonya 

 Gratinírozott zöldség mix Majonéz 

 Kenyér Kenyér 

   

10. 16. Csütörtök Minestrone krémleves pir.mandulával Minestrone krémleves pir. mandulával 

 Bolognai penne Mustáros-szalonnás kacsamáj 

  Törtburgonya 

  Cékla saláta 

  Kenyér 

   

10. 17. Péntek Fejtettbab leves Fejtettbab leves 

 Szezámos rántott hekkfilé Gombafejek sörtésztában 

 Párolt rizs Rizibizi 

 Majonéz Majonéz 

 Hatlapos szelet Hatlapos szelet 

   

10. 18. Szombat Húsleves finommetélttel Húsleves finommetélttel 

 Vadas sertésszelet Ralott csirkemell (kolbász, v.hagyma,  

                                sajt,  paradicsom) 

 Spagetti Párolt rizs 

 Kenyér Kenyér 

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

                                           43.                                               hét   
 

 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

10. 20. Hétfő Nyírségi gombócleves Nyírségi gombócleves 

 Darásmetélt barackízzel Csirkecomb paprikás 

 Kenyér Galuska 

  Kenyér 

   

10. 21. Kedd Kertészleves Kertészleves 

 Sárgaborsó főzelék Óvári sertésborda 

 Sült kolbász feltét Mogyoró burgonya 

 Túró Rudi Túró Rudi 

 Kenyér Kenyér 

   

10. 22. Szerda Zöldborsó leves Zöldborsó leves 

 Cigánypecsenye Borsos sertéstokány 

 Fűszeres burgonya Tarhonya 

 Vegyes vágott Vegyes vágott 

 Kenyér Kenyér 

   

10. 23. Csütörtök Köztársaság Ünnepe  

   

   

   

   

   

10. 24. Péntek Őszi szünet  

   

   

   

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 

 

 

 


