
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

45. hét 
 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

11. 03. Hétfő Sertés raguleves Sertés raguleves 

 Gránátos kocka Rizsfelfújt aszalt gyümölcsökkel 

 Csemege uborka Málnaíz 

 Kenyér Kenyér 

   

11. 04. Kedd Pásztorleves Pásztorleves 

 Lencse főzelék Rántott camembert sajt 

 Rántott párizsi feltét Rizibizi 

 Hatlapos szelet Majonéz 

 Kenyér Hatlapos szelet 

  Kenyér 

   

11. 05. Szerda  Sajtos burgonyaleves Sajtos burgonyaleves 

 Zöldborsós csirkemell tokány Sertésborda rántva 

 Párolt rizs Petrezselymes burgonya 

 Kenyér Cékla saláta 

  Kenyér 

   

11. 06. Csütörtök Daragaluska leves Daragaluska leves 

 Paradicsomos káposzta főzelék Mustáros sertéstarja 

 Sült aprópcsenye feltét Röszti burgonya 

 Ischler Ischler  

 Kenyér Kenyér 

   

11. 07. Péntek  Tejszínes meggyleves Tejszínes meggyleves 

 Grillezett csirkecomb S.szelet óvári módra (sonka, gomba, sajt) 

 Tepsis burgonya Burgonyapüré 

 Zöldsaláta  kapros öntettel Kenyér 

 Kenyér  

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  46.                              hét 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

11. 10. Hétfő Rostos gyümölcslé Rostos gyümölcslé 

 Babéros burgonya főzelék Rakott kelkáposzta 

 Zabpelyhes vagdalt feltét Turó Rudi 

 Turó Rudi Kenyér 

 Kenyér  

   

11. 11. Kedd Broccoli krémleves gyönggyel Broccoli krémleves gyönggyel 

 Tarhonyás hús Savanyú vetrece (tejf.-mustáros tokány) 

 Cékla saláta Kagyló tészta 

 Kenyér Kenyér 

   

11. 12. Szerda Csurgatott tojásleves Csurgatott tojásleves 

 Paraj főzelék Magyaros sertésszelet (lecsós) 

 Sósburgonya Tarhonya 

 Sült, roppanós virsli Kenyér 

 Kenyér  

   

11. 13. Csütörtök Paradicsom leves Paradicsom leves 

 Sajtos hekkfilé Spárgával rakott csirkemell csőbensütve 

 Zöldséges rizs Kukoricás rizs 

 Kenyér Kenyér 

   

11. 14.  Péntek Karfiol leves Karfiol leves 

 Csíkos tokány (tejf.-paprikás) Csirkecomb paprikás 

 Orsótészta Galuska 

 Piskóta rolád Piskóta rolád 

 Kenyér Kenyér 

   

                                                                                                                                                                                                               Cserhát Kft. 

 

 

 

                 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  47.                                 hét 
 

 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

11. 17. Hétfő Kondorosi betyárleves (tejf.-gombás - Kondorosi betyárleves (raguleves) 

 Nutellás gombóc Kakaós csiga 

 Kenyér Kenyér 

   

11. 18. Kedd Tavaszi zöldségleves gnocchival Tavaszi zöldségleves gnocchival 

 Zöldborsó főzelék Stefánia sertéssült 

 Sertéssült feltét Burgonya 

 Piskóta álom Párolt káposzta 

 Kenyér Piskóta álom 

  Kenyér 

   

11. 19. Szerda Erdei gyümölcsleves Erdei gyümölcsleves 

 Szezámos rántott csirkemell Cigánypecsenye (szalonnás s.tarja) 

 Párolt rizs Fűszeres burgonya 

 Vegyes vágott savanyú Vegyes vágott savanyú 

 Kenyér Kenyér 

   

11. 20. Csütörtök Gulyásleves Gulyásleves 

 Túrós metélt Daramorzsa gyümölcsízzel 

 Alma Alma 

 Kenyér Kenyér 

   

11. 21. Péntek Zöldség krémleves pir. mandulával Zöldség krémleves pir.mandulával 

 Mustáros sertésflekken Sokmagos csirkemell rántva 

 Hasábburgonya Barna rizs 

 Uborka saláta Uborka saláta 

 Kenyér Kenyér 

   
                                                                                                                                                                                                               Cserhát Kft. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

                                           48.                                               hét   
 

 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

11. 24. Hétfő Kapros pulyka raguleves Kapros pulyka raguleves 

 Aranygaluska vaníliaöntettel Darásmetélt barackízzel 

 Banán Banán 

 Kenyér Kenyér 

   

11. 25. Kedd Rostos gyümölcslé Rostos gyümölcslé 

 Fejtettbab főzelék Rakott burgonya 

 Sült kolbász feltét Mignon 

 Mignon Kenyér 

 Kenyér  

   

11. 26. Szerda Tejfeles gombaleves Tejfeles gombaleves 

 Sertéspörkölt Hentes sertéstokány (sonka, uborka) 

 Szarvacska tészta Párolt rizs 

 Csemege uborka Kenyér 

 Kenyér  

   

11. 27. Csütörtök Húsleves finommetélttel Húsleves finommetélttel 

 Főtt hús Tejfeles-sonkás csirkemell 

 Paradicsom mártás Jázmin rizs 

 Főtt burgonya Párolt zöldség 

 Kenyér Kenyér 

   

11. 28. Péntek Gazdaasszony leves Gazdaasszony levese (=zöldségleves) 

 Tejszínes-kukoricás csirkefalatok Brassói aprópecsenye 

 Párolt rizs Kockaburgonya 

 Kenyér Káposzta saláta 

  Kenyér 

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 

 

 

 


