LOVASSY LASZLO GIMNAZIUM

2. hét

[ DATUM

»A” MENU

,,B” MENU

01. 06. Hétfé

01. 07. Kedd

01. 08. Szerda

01. 09. Csiitortok

01. 10. Péntek

Daragaluska leves
Z5ldborso f6zelék
Apropecsenye feltét
Kenyér

Frankfurti leves
Darasmetélt barackizzel
Kenyér

Kertészleves
Tejszines-sajtos csirkemell
Parolt rizs

Kenyér

Rostos gytimoleslé
Babéros burgonya fozelék
Bécsi virsli feltét

Tar6 Rudi

Kenyér

Z051dség krémleves piritott mandulaval
Sertésporkolt

Orsoétészta

Vegyes vagott

Korte befott

Kenyér

Daragaluska leves
Fokhagymas sertéstarja
Roszti burgonya
Vegyes vagott

Kenyér

Frankfurti leves
Bacskai rizseshus
Kaposzta salata
Kenyér

Kertészleves

TOkehal filé szezamos bunddban
Burgonyapiiré

Kenyér

Rostos gyiimolcslé
Pulykahtssal rakott zoldbab
Narancs

Kenyér

Z06ldség krémleves piritott mandulaval
Sajtos t6ltott csirkecomb

Parolt rizs

Korte befott

Kenyér

Cserhat Kft.




LOVASSY LASZLO GIMNAZIUM

3. hét

| DATUM

»A” MENU

,,B” MENU

01. 13. Hétfé

01. 14. Kedd

01. 15. Szerda

01. 16. Csiitortok

01. 17. Péntek

Sertés raguleves
Aranygaluska vanilia ontettel
Mandarin

Kenyér

Paradicsomleves ABC tésztaval
Csirkemell sokmagos bundéban
Parolt rizs

Kertész salata

Kenyér

Csurgatott tojasleves
Paraj f6zelék
Burgonya
Pulykasiilt feltét
Kenyér

Jokai bableves
Sajtos pogécsa
Banan

Kenyér

Husleves zoldségekkel
Vadas szelet

Spagetti

Kenyér

Sertés raguleves

Durum darasmetélt, barackizzel
Mandarin

Kenyér

Paradicsomleves ABC tésztaval
Csirkemaj rizotto sajttal
Kenyér

Csurgatott tojasleves
Zabpelyhes pulykafasirt
Vajasburgonya

Parolt kaposzta

Kenyér

Jokai bableves

Tarégombdc vanilias tejfollel
Banan

Kenyér

Husleves zoldségekkel
Savanyu vetrece
Barna rizs

Kenyér

Cserhat Kft.




LOVASSY LASZLO GIMNAZIUM

4. hét

[ DATUM

»A” MENU

,,B” MENU

01. 20. Hétfé

01. 21. Kedd

01. 22. Szerda

01. 23. Csiitortok

01. 24. Péntek

Tanitasi sziinet

Magyaros gombaleves
Mexicoi piritott csirkemaj
Pérolt rizs

Kenyér

Tejszines meggyleves
Szezamos rantott tékehal
Roszti burgonya
Majonéz

Kenyér

Csontleves eperlevéllel
Paradicsomos kaposzta
Sertéssiilt feltét

Kiwi

Kenyér

Z51dborso leves

Bolognai penne
Kenyér

Magyaros gombaleves

Kubai sertésszelet (ananasz, gépsonka)
Fiiszeres burgonya

Kenyér

Tejszines meggyleves
Pulyka gyros
Zo6ldsalata

Tsatsiki Ontet

Kenyér

Csontleves eperlevéllel

Sonkaval, sajttal rakott sertésszelet
Karottas burgonyapiiré

Kiwi

Kenyér

Z6ldborso leves
Mustaros sertésragu
Pennetészta

Kenyér

Cserhat Kft.




LOVASSY LASZLO GIMNAZIUM

5. hét

[ DATUM

»A” MENU

,,B” MENU

01. 27 Hétfo

01. 28. Kedd

01. 29. Szerda

01. 30. Csiitortok

01. 31. Péntek

Pulyka raguleves
Meggyel toltott nudli
Banan

Kenyér

Broccoli krémleves gyonggyel
Yoghurtos, siilt csirkecomb
Zoldséges rizs

Alma

Kenyér

Tavaszi zoldségleves
Csikos tokany
Kagylotészta

Kenyér

Rostos gytimoleslé
Sargaborso fozelék
Vagdalt feltét
Mignon

Kenyér

Magyaros burgonyaleves
Tejszines-kukoricas csirkefalatok
Parolt rizs

Kenyér

Pulyka raguleves
Turés csusza tepertével
Banan

Kenyér

Broccolo krémleves gyonggyel
Serpeny0s burgonya virslivel
Alma

Kenyér

Tavaszi z6ldségleves
Sajtszelet mandulas morzsaban
Parolt rizs

Zoldsalata

Kapros ontet

Kenyér

Rostos gyiimolcslé
Stefania sertéssiilt
Petrezselymes burgonya
Ananasz befott

Kenyér

Magyaros burgonyaleves

Rakott sertésszelet (kolbasz, v.hagyma,
szalonna, sajt)

Rizibizi

Kenyér

Cserhat Kft.




