
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

09.02. Hétfő Daragaluska leves Daragaluska leves 

 Zöldborsó főzelék Brassói aprópecsenye 

 Sertéssült feltét Uborka saláta 

 Kenyér Kenyér 

   

09. 03. Kedd Frankfurti leves Frankfurti leves 

 Meggyel töltött nudli Spagetti Carbonara 

 Szőllő Szőllő 

 Kenyér Kenyér 

   

09. 04. Szerda Karfiol leves Karfiol leves 

 Tejszínes-sajtos csirkemell Pulyka gyros zöldsalátával 

 Párolt rizs Burgonya krokett 

 Kenyér Kenyér 

   

09. 05. Csütörtök Rostos gyümölcslé Rostos gyümölcslé 

 Burgonya főzelék Óvári sertésborda 

 Vagdalt feltét Röszti burgonya 

 Túró Rudi Túró Rudi 

 Kenyér Kenyér 

   

09. 06. Péntek Zöldség krémleves pir. mandulával Zöldség krémleves pir. mandulával 

 Sertéspörkölt Szerb rizseshús 

 Orsótészta Káposzta saláta 

 Uborka saláta Kenyér 

 Kenyér  

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

09. 09. Hétfő Sertés raguleves Sertés raguleves 

 Gránátos kocka Túrógombóc áfonyával 

 Csemege uborka Őszibarack 

 Őszibarack Kenyér 

 Kenyér  

   

09. 10. Kedd Paradicsomleves ABC tésztával Paradicsomleves ABC tésztával 

 Sokmagos csirkemell Cigánypecsenye 

 Párolt rizs Hasábburgonya 

 Kertész saláta Kertész saláta 

 Kenyér Kenyér 

   

09. 11. Szerda Csurgatott tojásleves Csurgatott tojásleves 

 Paraj főzelék Parasztos rakott burgonya 

 Főtt burgonya Csemege uborka 

 Rántott párizsi feltét Kenyér 

 Kenyér  

   

09. 12. Csütörtök Babgulyás Babgulyás 

 Sajtos pogácsa Nutellás gombóc 

 Alma Alma 

 Kenyér Kenyér 

   

09. 13. Péntek Húsleves csigatésztával Húsleves csigatésztával 

 Vadas szelet Mustáros-hagymás kacsamáj 

 Spagetti Fűszeres burgonya 

 Kenyér Cékla saláta 

  Kenyér 

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

09. 16. Hétfő Kertész leves Kertész leves 

 Lencse főzelék Stefánia sertéssült 

 Fasírt golyók Francia saláta 

 Kenyér Kenyér 

   

09. 17. Kedd Gulyásleves Gulyásleves 

 Túrós metélt Vargabéles 

 Alma Alma 

 Kenyér Kenyér 

   

09. 18. Szerda Gyümölcsleves Gyümölcsleves 

 Szezámos tőkehal filé Kapros húsgombóc 

 Párolt rizs Burgonya 

 Majonéz Kenyér 

 Kenyér  

   

09. 19. Csütörtök Csontleves eperlevéllel Csontleves eperlevéllel 

 Paradicsomos káposzta főzelék Karfiol rózsák sajtos morzsában 

 Aprópecsenye Rizibizi 

 Kenyér Majonéz 

  Kenyér 

   

09. 20. Péntek Zöldborsó leves Zöldborsó leves 

 Bolognai penne Rizsfelfújt gyümölcsízzel 

 Szőllő Szőllő 

 Kenyér Kenyér 

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

09. 23. Hétfő Pulyka raguleves Pulyka raguleves 

 Aranygaluska vanília öntettel Barackos gombóc 

 Körte Körte 

 Kenyér Kenyér 

   

09. 24. Kedd Broccoli krémleves Broccoli krémleves 

 Mustáros flekken Kubai csirkemell filé 

 Petrezselymes burgonya Burgonyapüré 

 Vegyes vágott Kenyér 

 Kenyér  

   

09. 25. Szerda Lencseleves Lencseleves 

 Sonkás-sajtos-zöldséges masnitészta Darásmetélt gyümölcsízzel 

 Őszibarack Őszibarack 

 Kenyér Kenyér 

   

09. 26. Csütörtök Pásztorleves Pásztorleves 

 Paradicsomos húsgombóc Bakonyi sertésszelet 

 Burgonya Galuska 

 Kenyér Kenyér 

   

09. 27. Péntek Zöldségleves Zöldségleves 

 Gyros  Rántott csirkemáj 

 Zöldsaláta Hasábburgonya 

 Tsatsiki öntet Bulgár saláta 

 Párolt rizs Kenyér 

 Kenyér  

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

40. hét 

 

 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

09. 30. Hétfő Húsgombóc leves Húsgombóc leves 

 Sajtos spagetti Kakaós csiga 

 Szilva Szilva 

 Kenyér Kenyér 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 

 
 

 


