
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 45.                                         hét 
 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

   

11. 04. Hétfő Sertés raguleves Sertés raguleves 

 Nutellás gombóc Daramorzsa gyümölcsízzel 

 Alma Alma 

 Kenyér Kenyér 

   

11. 05. Kedd Sajtos burgonyaleves Sajtos burgonyaleves 

 Lencse főzelék Csirkemájas-húsos rizottó  

 Vagdalt pogácsa feltét Csemege uborka 

 Kenyér Kenyér 

   

11. 06. Szerda Csontleves daragaluskával Csontleves daragaluskával 

 Milánói makaróni Rakott kelkáposzta 

 Túró Rudi Túró Rudi 

  Kenyér 

   

11. 07. Csütörtök Gulyásleves Gulyásleves 

 Ízes bukta Rizsfelfújt málnaöntettel 

 Banán Banán 

 Kenyér Kenyér 

   

11. 08. Péntek Rostos gyümölcslé Rostos gyümölcslé 

 Tonhal szezámos bundában Sertésszelet Royal módra   

 Kukoricás rizs Tarhonya 

 Majonéz Kenyér 

 Kenyér  

   
 

 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 46.                                         hét 
 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

11. 11. Hétfő Nyírségi gombócleves Nyírségi gombócleves 

 Sajtos spagetti Túrós lepény 

 Alma Alma 

 Kenyér Kenyér 

   

11. 12. Kedd Magyaros gombaleves Magyaros gombaleves 

 Zöldborsó főzelék Sajtszelet rántva 

 Sertéssült feltét Párolt rizs 

 Kenyér Zöldsaláta 

  Yoghurtos öntet 

  Kenyér 

   

11. 13. Szerda Paradicsom leves Paradicsom leves 

 Csőbensült, sajtos csirkemell Csíkos tokány 

 Párolt rizs Orsós tészta 

 Cékla saláta Kenyér 

 Kenyér  

   

11. 14. Csütörtök Erdélyi csorbaleves Erdélyi csorbaleves 

 Babéros burgonya főzelék Gombapaprikás 

 Natur szelet feltét Galuska 

 Kenyér Kenyér 

   

11. 15. Péntek Broccoli krémleves Broccoli krémleves 

 Ízes derelye Pulykacsíkok vadasan 

 Banán Makaróni 

 Kenyér Banán 

  Kenyér 

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

       47.                                     hét 
 

 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

11. 18. Hétfő Sárgaborsó leves Sárgaborsó leves 

 Csirkepörkölt Köményes sertéssült 

 Galuska Petrezselymes burgonya 

 Vitamin saláta Vitamin saláta 

 Kenyér Kenyér 

   

11. 19. Kedd Karfiolleves Karfiolleves 

 Fejtettbab főzelék Székelykáposzta 

 Vagdalt pogácsa feltét Kenyér 

 Kenyér  

   

11. 20. Szerda Tanítási szünet 

 

 

   

   

   

   

11. 21. Csütörtök Zöldborsó leves Zöldborsó leves 

 Túrós metélt Meggyel töltött nudli 

 Banán Banán 

   

11. 22. Péntek Szárnyas raguleves Szárnyas raguleves 

 Tepertős pogácsa Túrógombóc 

 Narancs Narancs 

 Kenyér Kenyér 

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 48.                                 hét 
 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

11. 25. Hétfő Tárkonyos sertés raguleves Tárkonyos sertésragu leves 

 Aranygaluska vanília öntettel Gyümölcsös túrófelfújt 

 Banán Banán 

 Kenyér Kenyér 

   

11. 26. Kedd Rostos gyümölcslé Rostos gyümölcslé 

 Tőkehal filé rántva Sertésszelet pirított gombával 

 Párolt rizs Párolt rizs 

 Majonéz Ecetes uborka 

 Kenyér Kenyér 

   

11. 27. Szerda Húsleves csigatésztával Húsleves csigatésztával 

 Főtt hús Parasztos rakott burgonya 

 Burgonya Káposzta saláta 

 Paradicsom mártás Mandarin 

 Mandarin Kenyér 

 Kenyér  

   

11. 28. Csütörtök Becsinált leves Becsinált leves 

 Gránátos kocka Lecsós virsli 

 Csemege uborka Tarhonya 

 Kenyér Kenyér 

   

11. 29. Péntek Gyümölcsleves Gyümölcsleves 

 Kukoricás csirkemell falatok Sült csirkecomb 

 Párolt rizs Gombás rizs 

 Kenyér Cékla saláta 

  Kenyér 

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 

 

 


