
 

 

 

 

 

 

 

 

 

18. hét 

 

 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

04. 30. Hétfő Pihenőnap  

   

   

   

   

   

05. 01. Kedd Munka Ünnepe  

   

   

   

   

05. 02. Szerda Rostos gyümölcslé Rostos gyümölcslé 

 Lencsefőzelék Hentes (sonkás, uborkás) sertéstokány 

 Sertéspörkölt feltét Törtburgonya 

 Túró Rudi Túró Rudi 

 Kenyér Kenyér 

   

05. 03 Csütörtök Gulyásleves Gulyásleves 

 Tócsi tejföllel Mákos nudli 

 Banán Banán 

 Kenyér Kenyér 

   

05. 04. Péntek Húsleves csigatésztával Húsleves csigatésztával 

 Vadas sertésszelet Pulykamell párizsiasan 

 Spagetti Burgonyapüré 

 Kenyér Kenyér 

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

19. hét 

 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

05. 07. Hétfő Burgonyaleves Burgonyaleves 

 Zöldborsó főzelék Sertésborda rántva 

 Sertéssült feltét Hasábburgonya 

 Piskóta álom Cékla saláta 

 Kenyér Piskóta álom 

  Kenyér 

   

05. 08. Kedd Nyírségi gombócleves Nyírségi gombócleves 

 Rizsfelfújt barackízzel Szilvás gombóc 

 Alma Alma 

 Kenyér Kenyér 

   

05. 09. Szerda Spárga krémleves sült hagymakarikával Spárga krémleves sült hagymakarikával 

 Sajtos csirkemell Töltött csirkecomb 

 Burgonyapüré Zöldséges rizs 

 Kenyér Csemege uborka 

  Kenyér 

   

05. 10. Csütörtök Kertészleves Kertészleves 

 Fejtettbab főzelék Csabai sertéskaraj 

 Húspogácsa feltét Hagymás burgonya 

 Kenyér Almás káposzta 

  Kenyér 

   

05.  11. Péntek Becsinált leves Becsinált leves 

 Túrós metélt Diós kalács 

 Kenyér Kenyér 

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

20. hét 

 

 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

05. 14. Hétfő Zöldséges burgonyagombóc leves Zöldséges burgonyagombóc leves 

 Sertéspörkölt Bolognai spagetti 

 Orsótészta  

 Vegyes vágott  

 Kenyér  

   

05. 15. Kedd Karfiolleves Karfiolleves 

 Pulykamell csőben sütve Gombapaprikás 

 Párolt rizs Galuska 

 Kenyér Kenyér 

   

05. 16. Szerda Daragaluska leves Daragaluska leves 

 Finom főzelék Rakott kelkáposzta 

 Vagdalt feltét Linzer karika 

 Linzer karika Kenyér 

 Kenyér  

   

05. 17. Csütörtök Pulyka raguleves Pulyka raguleves 

 Gránátos kocka Zúzapörkölt 

 Csemege uborka Kagylótészta 

 Kenyér Csemege uborka 

  Kenyér 

   

05. 18. Péntek Rostos gyümölcslé Rostos gyümölcslé 

 Székelykáposzta Rakott broccoli 

 Köményes kifli Köményes kifli 

 Kenyér Kenyér 

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

21. hét 

 

 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

05. 21. Hétfő Erdélyi csorbaleves húsgombóccal Erdélyi csorbaleves húsgombóccal 

 Meggyel töltött nudli Vargabéles 

 Őszibarack befőtt Őszibarack befőtt 

 Kenyér Kenyér 

   

05. 22. Kedd Csurgatott tojásleves Csurgatott tojásleves 

 Bakonyi sertéstokány Pulykamell kubai (sonka, ananász, sajt) m. 

 Szarvacska tészta Rizibizi 

 Kenyér Kenyér 

   

05. 23. Szerda Csontleves finommetélttel Csontleves finommetélttel 

 Burgonya főzelék Töltött káposzta 

 Vagdalt szelet feltét Fahéjas csiga 

 Fahéjas csiga Kenyér 

 Kenyér  

   

05. 24. Csütörtök Kukorica krémleves popcornnal Kukorica krémleves popcornnal 

 Lecsós sertésszelet Csirkecsíkok sajtmártásban 

 Házi tarhonya Karottás rizs 

 Kenyér Kenyér 

   

05. 25. Péntek Tejszínes meggyleves Tejszínes meggyleves 

 Sonkás-sajtos-zöldséges penne Sztrapacska 

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

22. hét 

 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

05. 28. Hétfő Májgaluska leves Májgaluska leves 

 Paraj főzelék Gombafejek rántva 

 Sósburgonya Hasábburgonya 

 Főtt tojás Majonéz 

 Nápolyi Nápolyi 

 Kenyér Kenyér 

   

05. 29. Kedd Zöldborsó leves Zöldborsó leves 

 Bolognai spagetti Barackos gombóc 

 Alma Alma 

 Kenyér Kenyér 

   

05. 30. Szerda Karfiolleves Karfiolleves 

 Sertésszelet pirított gombával Vidróczki sertéstokány 

 Párolt rizs Orsótészta 

 Kenyér Kenyér 

   

05. 31. Csütörtök Rostos gyümölcslé Rostos gyümölcslé 

 Sárgaborsó főzelék Stefánia sertéssült 

 Sertéssült feltét Burgonya 

 Piskóta tekercs Párolt káposzta 

 Kenyér Piskóta tekercs 

  Kenyér 

   

06. 01. Péntek Broccoli krémleves Broccoli krémleves 

 Lecsós virsli Pármai pulykamell 

 Tarhonya Rizs 

 Kenyér Cékla saláta 

  Kenyér 

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 

 

 
 


