
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. hét 

 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

01. 30. Hétfő Magyaros gombaleves Magyaros gombaleves 

 Yoghurtos, sült csirkecomb Karfiol rózsák sajtos bundában 

 Burgonyapüré Rizibizi 

 Kenyér Kenyér 

   

01. 31. Kedd Nyírségi gombócleves Nyírségi gombócleves 

 Aranygaluska vanília öntettel Vargabéles 

 Ananász befőtt Ananász befőtt 

 Kenyér Kenyér 

   

02. 01. Szerda Húsleves cérnametélttel Húsleves cérnametélttel 

 Sertésszelet vadasan Főtt hús 

 Spagetti Gyümölcsmártás 

 Kenyér Pirított dara 

  Kenyér 

   

02. 02. Csütörtök Alföldi tarhonyaleves Alföldi tarhonyaleves 

 Burgonyás zöldbab főzelék Majorannás sertéstokány 

 Vagdalt pogácsa feltét Burgonyakrokett 

 Ízes bukta Alma 

 Kenyér Kenyér 

   

02. 03. Péntek Kertészleves Kertészleves 

 Székelykáposzta Pulyka Cordon Bleu 

 Linzer karika Parajos burgonyapüré 

 Kenyér Linzer karika 

  Kenyér 

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

06. hét 

 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

02. 06. Hétfő Tárkonyos, tejszínes burgonyaleves Tárkonyos, tejszínes burgonyaleves 

 Óvári (sajtos) sertésborda Snidlinges túrókrémmel töltött p.mell 

 Rizibizi Fűszeres burgonya 

 Cékla saláta Cékla saláta 

 Kenyér Kenyér 

   

02. 07. Kedd Fokhagymás rántottleves reszelttésztával Fokhagymás rántottleves reszelttésztával 

 Borsos sertéstokány Babos káposzta füstölt combhússal 

 Házi tarhonya Köményes kifli 

 Köményes kifli Kenyér 

 Kenyér  

   

02. 08. Szerda Fejtettbab leves kukoricagombóccal Fejtettbab leves kukoricagombóccal 

 Zöldborsós csirkemáj Gombafejek sörtésztában  

 Párolt rizs Párolt rizs 

 Vaníliás piskóta Majonéz 

 Kenyér Vaníliás piskóta 

  Kenyér 

   

02. 09. Csütörtök Sajtos paradicsomleves rizsszemtésztával Sajtos paradicsomleves rizsszemtésztával 

 Pulykamellfilé mandulás panírban Tejszínes csirkepaprikás 

 Sütőtökös burgonyapüré Galuska 

 Vegyes vágott Kenyér 

 Kenyér  

   

02. 10. Péntek Újházy tyúkhúsleves Újházy tyúkhúsleves 

 Zöldbab főzelék Szilvalekváros derelye 

 Húspogácsa Narancs  

 Narancs Kenyér 

 Kenyér  

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. hét 

 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

02. 13. Hétfő Nyírségi gombócleves Nyírségi gombócleves 

 Mazsolás, túrós rizsfelfújt Bakonyi sertéstokány 

 Vanília mártás Galuska 

 Hatlapos szelet Hatlapos szelet 

 Kenyér Kenyér 

   

02. 14. Kedd Zöldborsó leves Zöldborsó leves 

 Majorannás burgonya főzelék Libazúza pörkölt 

 Rántott párizsi feltét Házi tarhonya 

 Piskóta tallér Csemege uborka 

 Kenyér Kenyér 

   

02. 15. Szerda Lencseleves csipetkével Lencseleves csipetkével 

 Bácskai rizseshús Sertésborda rántva 

 Kovászos uborka Hasábburgonya 

 Kenyér Vitamin saláta 

  Kenyér 

   

02. 16. Csütörtök Karalábéves sonkás galuskával Karalábéleves sonkás galuskával 

 Serpenyős burgonya virslivel Brassói aprópecsenye 

 Cékla saláta Cékla saláta 

 Banán Banán 

 Kenyér Kenyér 

   

02. 17. Péntek Gulyásleves Gulyásleves 

 Darásmetélt ribizli lekvárral Pulykamell roston 

 Alma Csőbensült tepsis zöldséggel 

 Kenyér Kókusz kocka 

  Kenyér 

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. hét 

 

 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

02. 20. Hétfő Csurgatott tojásleves Csurgatott tojásleves 

 Csirkepörkölt Pulykamell tokány brokkoli mártásban 

 Orsótészta Burgonya krokett 

 Vitamin saláta Kenyér 

 Kenyér  

   

02. 21. Kedd Francia hagymaleves zsemlekockával Francia hagymaleves zsemlekockával 

 Trappista szezámos panírban Citromos-vajas sertésszelet 

 Zöldséges rizs Rösztiburgonya 

 Majonéz/Ketchup Sajtos pogácsa 

 Sajtos pogácsa Kenyér 

 Kenyér  

   

02. 22. Szerda Babgulyás Babgulyás 

 Kakaós kalács erdei gyümölcsöntettel Meggyel töltött nudli 

 Vegyes befőtt Vegyes befőtt 

 Kenyér Kenyér 

   

02. 23. Csütörtök Alföldi burg.gombóc leves füst. hússal Alföldi burg.gombóc leves füst. Hússal 

 Lecsós virsli Hawaii (ananászos) sertésborda 

 Házi tarhonya Párolt rizs 

 Kenyér Kenyér 

   

02. 24. Péntek Kapros karfiolleves Kapros karfiolleves 

 Hagymás sertéssült Töltött sertésdagadó 

 Törtburgonya Forgatott burgonya 

 Almás párolt káposzta Cékla saláta 

 Mandarin Mandarin 

 Kenyér Kenyér 

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9. hét 

 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

02. 27. Hétfő Palócleves Palócleves 

 Csirkehússal rakott kelkáposzta Bolognai spagetti 

 Alma Alma 

 Kenyér Kenyér 

   

02. 28. Kedd Zöldséges húsleves Zöldséges húsleves 

 Szilvásgombóc fahéjas cukorral Sertésjava csirkemájjal sütve 

 Mandarin Rácsos burgonya 

 Kenyér Kenyér 

   

02. 29. Szerda Sütőtök krémleves Sütőtök krémleves 

 Grillezett csirkemell gyümölcsmártással Rántott karfiol 

 Pirított dara Kukoricás rizs 

 Kenyér Majonéz 

  Kenyér 

   

03. 01. Csütörtök Csontleves daragaluskával Csontleves daragaluskával 

 Hentes sertéstokány Szárnyashússal rakott cukkini 

 Törtburgonya Tepertős pogácsa 

 Tepertős pogácsa Kenyér 

 Kenyér  

   

03. 02. Péntek Bakonyi pandúrleves Bakonyi pandúrleves 

 Túrós batyu Styrisai metélt 

 Narancs Narancs 

 Kenyér Kenyér 

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 

 
 


