
 
 
 

  

 
 
 
 
 

40. hét 
 
 
 
 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 
 

   
10. 04. Hétfő Fokhagymás rántottleves Fokhagymás rántottleves 
 Tökfőzelék Sertéssült 
 Sertéssült feltét Burgonya 
 Ischler Párolt káposzta 
 Kenyér Ischler 
  Kenyér 
   
10. 05. Kedd Lencsegulyás Lencsegulyás 
 Aranygaluska Túrós rétes 
 Alma Alma 
 Kenyér Kenyér 
   
10. 06. Szerda Gyümölcsleves Gyümölcsleves 
 Rántott tőkehal filé Gombafejek rántva 
 Párolt rizs Párolt rizs 
 Majonéz Majonéz 
 Kenyér Kenyér 
   
10. 07. Csütörtök Becsinált leves Becsinált leves 
 Túrós metélt Barackos gombóc 
 Körte Körte 
 Kenyér Kenyér 
   
10. 08. Péntek Húsleves eperlevéllel Húsleves eperlevéllel 
 Főtt tyúk  Rakott burgonya 
 Gyümölcsmártás Kenyér 
 Pirított dara  
 Kenyér  
   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 



 
 
 

  

 
 
 
 
 

41. hét 
 
 

 
DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

10.  11. Hétfő Karfiolleves Karfiolleves 
 Töltött paprika Sertéspaprikás 
 Sósburgonya Tésztaköret 
 Puncs torta Puncs torta 
 Kenyér Kenyér 
   
10. 12. Kedd Rostos gyümölcslé Rostos gyümölcslé 
 Mustáros sertéstarja Sertésszelet pirított gombával 
 Vajasburgonya Hasábburgonya 
 Vitamin saláta Vitamin saláta 
 Kenyér Kenyér 
   
10. 13. Szerda Kolbászos bableves Kolbászos bableves 
 Darásmetélt Pozsonyi kocka 
 Banán Banán 
 Kenyér Kenyér 
   
10. 14. Csütörtök Pásztorleves Pásztorleves 
 Csirkemell filé roston Sertésborda Dubarry módra 
 Vajas zöldség Párolt rizs 
 Párolt rizs Kenyér 
 Kenyér  
   
10. 15. Péntek Tárkonyos pulyka raguleves Tárkonyos pulyka ragu leves 
 Sajtos pogácsa Daramorzsa barackízzel 
 Narancs Narancs 
 Kenyér Kenyér 
   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 



 
 
 

  

 
 
 
 
 

42. hét 
 
 

 
DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

10.  18. Hétfő Daragaluska leves Daragaluska leves 
 Sárgaborsó főzelék Csirkemell filé sokmagos bundában 
 Vagdalt pogácsa feltét Fűszeres bundában 
 Kenyér Káposztával töltött paprika 
  Kenyér 
   
10. 19. Kedd Sertés raguleves Sertés raguleves 
 Ízes derelye Styriai metélt 
 Narancs Narancs 
 Kenyér Kenyér 
   
10. 20. Szerda Zöldborsó leves Zöldborsó leves 
 Sertéspörkölt Brassói aprópecsenye 
 Galuska Uborka saláta 
 Hatlapos Hatlapos 
 Kenyér Kenyér 
   
10. 21. Csütörtök Gyümölcsleves Gyümölcsleves 
 Burgonya főzelék Óvári sertésszelet 
 Sült kolbász feltét Mosolygós burgonya 
 Mézes szelet Mézes szelet 
 Kenyér Kenyér 
   
10. 22. Péntek Tavaszi zöldségleves Tavaszi zöldségleves 
 Sült csirkecomb Hentes sertéstokány 
 Párolt rizs Törtburgonya 
 Mongol saláta Kenyér 
 Kenyér  
   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 



 
 
 

  

 
 
 
 
 

43. hét 
 
 

 
DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

10.  25. Hétfő Májgombóc leves Májgombóc leves 
 Paradicsomos káposzta főzelék Trappista sajt rántva 
 Sertéssült feltét Párolt rizs 
 Méteres kalács Méteres kalács 
 Kenyér Kenyér 
   
10. 26. Kedd Gulyásleves Gulyásleves 
 Tócsi tejföllel Meggyel töltött nudli 
 Banán Banán 
 Kenyér Kenyér 
   
10. 27. Szerda Gombaleves burgonyagombóccal Gombaleves burgonyagombóccal 
 Rántott pulykamell filé Zöldborsós csirkemáj 
 Kukoricás rizs Párolt rizs 
 Cékla saláta Kenyér 
 Kenyér  
   
10. 28. Csütörtök Csurgatott tojásleves Csurgatott tojásleves 
 Zöldbab főzelék Fokhagymás sertéstokány 
 Sertéspörkölt feltét Pirított burgonya 
 Csoki parány Káposzta saláta 
 Kenyér Kenyér 
   
10. 29. Péntek Zeller krémleves Zeller krémleves 
 Lecsós virsli Mézes-mustáros pulykacsíkok 
 Tarhonya Párolt rizs 
 Csoki torta Csoki torta 
 Kenyér Kenyér 
   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 


