
 
 
 

  

 
 
 
 
 

36. hét 
 
 
 
 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 
 

   
08. 31. Hétfő Ünnepélyes tanévnyító  
   
   
   
   
09. 01. Kedd Bableves kolbásszal Bableves kolbásszal 
 Aranygaluska Brassói aprópecsenye 
 Szöllő Uborka saláta 
 Kenyér Puncs torta 
  Kenyér 
   
09. 02. Szerda Gyümölcsleves Gyümölcsleves 
 Lenmagos tonhalfilé rántva Pulykamell ragu vadasan 
 Kukoricás rizs Spagetti 
 Majonéz/Ketchup Kenyér 
 Kenyér  
   
09. 03. Csütörtök Lebbencsleves Lebbencsleves 
 Zöldbab főzelék Vargabéles 
 Sertéspörkölt feltét Gyümölcssaláta 
 Gyümölcssaláta Kenyér 
 Kenyér  
   
09. 04. Péntek Gulyásleves Gulyásleves 
 Túrósmetélt Szilvásgombóc 
 Őszibarack puding Őszibarack puding 
 Kenyér Kenyér 
   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 



 
 
 

  

 
 
 
 
 

37. hét 
 
 
 
 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 
 

   
09. 07. Hétfő Húsgombóc leves Húsgombóc leves 
 Burgonya főzelék Kubai pulykamell filé 
 Sertéssült feltét Fűszeres burgonya 
 Szilva Szilva 
 Kenyér Kenyér 
   
09. 08. Kedd Paradicsomleves Paradicsomleves 
 Csirkemell sajtos bundában Rakott kelkáposzta 
 Rösztiburgonya Méteres kalács 
 Méteres kalács Kenyér 
 Kenyér  
   
09. 09. Szerda Lencsegulyás Lencsegulyás 
 Kakaós csiga Ízes derelye 
 Szöllő Szöllő 
 Kenyér Kenyér 
   
09. 10. Csütörtök Karfiolleves Karfiolleves 
 Pirított pulykamáj Cigánypecsenye 
 Petrezselymes burgonya Hasábburgonya 
 Csemege uborka Paradicsom saláta 
 Kenyér Kenyér 
   
09. 11. Péntek Zöldséges tarhonyaleves Zöldséges tarhonyaleves 
 Csirkecomb paprikás Bácskai rizses hús 
 Kagylótészta Vitamin saláta 
 Kenyér Kenyér 
   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 



 
 
 

  

 
 
 
 
 

38. hét 
 
 
 
 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 
 

   
09. 14. Hétfő Csontleves eperlevéllel Csontleves eperlevéllel 
 Parajfőzelék Csirkemáj rántva 
 Burgonya Rizibizi 
 Főtt tojás Vegyes vágott 
 Hatlapos Hatlapos 
 Kenyér Kenyér 
   
09. 15. Kedd Frankfurti leves Frankfurti leves 
 Darásmetélt Pármai pulykamell filé 
 Szöllő Mogyoróburgonya 
 Kenyér Uborka saláta 
  kenyér 
   
09. 16. Szerda Gyümölcsleves Gyümölcsleves 
 Sertésborda rántva Paradicsomos-sajtos sertéstarja 
 Burgonyapüré Vajasburgonya 
 Cékla saláta Kenyér 
 Kenyér  
   
09. 17. Csütörtök Palócleves Palócleves 
 Káposztás kocka Töltött csirkecomb 
 Szilva Zöldséges rizs 
 Kenyér Mignon 
  Kenyér 
   
09. 18. Péntek Zöldborsó leves Zöldborsóleves 
 Töltött paprika Rakott karfiol 
 Sósburgonya Piskótatekercs 
 Piskótatekercs Kenyér 
 Kenyér  
   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 



 
 
 

  

 
 
 
 
 

39. hét 
 
 
 
 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 
 

   
09. 21. Hétfő Magyaros burgonyaleves Magyaros burgonyaleves 
 Gombapaprikás Tonhal Orly módra 
 Galuska Rösztiburgonya 
 Ischler Majonéz 
 Kenyér Somlói galuska 
  Kenyér 
   
09. 22. Kedd Daragaluska leves Daragaluska leves 
 Zöldborsó főzelék Óvári sertésszelet 
 Vagdalt feltét Kukoricás rizs 
 Csoki torta Csoki torta 
 Kenyér Kenyér 
   
09. 23. Szerda Sertés raguleves Sertés raguleves 
 Szilvás gombóc Styriai metélt 
 Alma Alma 
 Kenyér Kenyér 
   
09. 24. Csütörtök Húsleves finommetélttel Húsleves finommetélttel 
 Vadas marhaszelet Rántott csirkecomb 
 Spagetti Petrezselymes burgonya 
 Kenyér Fejes saláta 
  Kenyér 
   
09. 25. Péntek Zöldbab leves Zöldbab leves 
 Sertésszelet Royal módra Sertéspörkölt 
 Tarhonya Galuska 
 Uborka saláta Uborka saláta 
 Kenyér Kenyér 
   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 



 
 
 

  

 
 
 
 
 

40. hét 
 
 
 
 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 
 

   
09. 28. Hétfő Olasz zöldségleves Olasz zöldségleves 
 Sárgaborsó  főzelék Töltött káposzta 
 Sertéssült feltét Sajtos pogácsa 
 Sajtos pogácsa Kenyér 
 Kenyér  
   
09. 29. Kedd Csurgatott tojásleves Csurgatott tojásleves 
 Serpenyős virsli Broccolis pulykamell  filé 
 Csemege uborka Párolt rizs 
 Kókusz kocka Kókusz kocka 
 Kenyér Kenyér 
   
09. 30. Szerda Nyírségi gombócleves Nyírségi gombócleves 
 Tócsi tejföllel Ízes bukta 
 Alma Alma 
 Kenyér Kenyér 
   
10. 01. Csütörtök Kertészleves Kertészleves 
 Sertésszelet Budapest módra Mustáros kacsamáj 
 Burgonya Karikaburgonya 
 Cékla msaláta Cékla saláta 
 Kenyér Kenyér 
   
10. 02. Péntek Csontleves májgaluskával Csontleves májgaluskával 
 Finomfőzelék Savanyú vetrece 
 Sertéspörkölt feltét Kagylótészta 
 Gyümölcsös túró kocka Gyümölcsös túró kocka 
 Kenyér Kenyér 
   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 


