
 
 
 
 
 
 
 
 

19. hét 
 
 
 
 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 
 

   
05. 04.  Hétfő Daragaluska leves Daragaluska leves 
 Fejtettbab főzelék Pulykamell párizsiasan 
 Pulykafasírt feltét Rösztiburgonya 
 Gyümölcssaláta Gyümölcssaláta 
 Kenyér Kenyér 
   
05. 05.  Kedd Kapros sertésragu leves Kapros sertésragu leves 
 Szilvás gombóc Rakott broccoli csőbensütve 
 Banán Hatlapos szelet 
 Kenyér Kenyér 
   
05. 06.  Szerda Gyümölcsleves Gyümölcsleves 
 Szezámmagos tonhal filé rántva Mustáros kacsamáj sült hagymával 
 Rizibizi Törtburgonya 
 Majonéz Cékla saláta 
 Narancs Narancs 
 Kenyér Kenyér 
   
05. 07.  Csütörtök Karfiol leves Karfiol leves 
 Babéros burgonya főzelék Pizza San Marino (sonka, kolbász, sajt, 
 Rántott párizsi feltét Ananász befőtt       kukorica) 
 Pali kocka  Kenyér 
 Kenyér  
   
05. 08.  Péntek Olasz zöldségleves Olasz zöldségleves 
 Gombapaprikás Sertésszelet Budapest módra 
 Kagylótészta Steakhouse burgonya 
 Képviselőfánk Képviselőfánk 
 Kenyér Kenyér 
   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 



 
 
 
 
 
 
 
 

20. hét 
 
 
 
 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 
 

   
05. 11.  Hétfő Gulyásleves Gulyásleves 
 Diós/Mákos kalács Vargabéles 
 Alma Alma 
 Kenyér Kenyér 
   
05. 12.  Kedd Gombaleves Gombaleves 
 Csirkemell sajtos bundában Óvári sertésszelet 
 Burgonyapüré Fűszeres burgonya 
 Méteres kalács Vitamin saláta 
 Kenyér Méteres kalács 
  Kenyér 
   
05. 13.  Szerda Csontleves finommetélttel Csontleves finommetélttel 
 Tökfőzelék Csirkecomb pörkölt 
 Sertéssült feltét Orsótészta 
 Gyümölcsös túró torta Gyümölcsös túrótorta 
 Kenyér Kenyér 
   
05. 14.  Csütörtök Frankfurti leves Frankfurti leves 
 Tócsi tejföllel Pozsonyi kocka  
 Trópusi gyümölcs befőtt Trópusi gyümölcs befőtt 
 Kenyér Kenyér 
   
05. 15.  Péntek Tarhonya leves Tarhonya leves 
 Sertéspörkölt Trappista sajt rántva 
 Galuska Fűszeres burgonya 
 Csemege uborka Majonéz 
 Somlói galuska Somlói galuska 
 Kenyér Kenyér 
   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 



 
 
 
 
 
 
 
 

21. hét 
 
 
 
 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 
 

   
05. 18.  Hétfő Zöldséges rizsleves Zöldséges rizsleves 
 Zöldbab főzelék Kolbászos rakott burgonya 
 Vagdalt feltét Kovászos uborka 
 Puncs torta Puncs torta 
 Kenyér Kenyér 
   
05. 19.  Kedd Nyírségi gombócleves Nyírségi gombócleves 
 Túrós metélt Ízes derelye 
 Banán Banán 
 Kenyér Kenyér 
   
05. 20.  Szerda Paradicsom leves Paradicsom leves 
 Sertésszelet pirított gombával Lecsós virsli 
 Párolt rizs Tarhonya 
 Kovászos uborka Mézes szelet 
 Mézes szelet Kenyér 
 Kenyér  
   
05. 21.  Csütörtök Csurgatott tojásleves Csurgatott tojásleves 
 Lencsefőzelék Túróval töltött gombafejek rántva 
 Sült oldalas feltét Kukoricás rizs 
 Csokis croissant Narancs 
 Kenyér Kenyér 
   
05. 22.  Péntek Palócleves Palócleves 
 Kakaós csiga Rizsfelfújt 
 Cseresznye befőtt Cseresznye befőtt 
 Kenyér Kenyér 
   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 



 
 
 
 
 
 
 
 

22. hét 
 
 
 
 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 
 

   
05. 25.  Hétfő Sárgaborsóleves virslivel Sárgaborsóleves virslivel 
 Paraj főzelék Stefánia sertéssült 
 Főtt tojás Burgonya 
 Burgonya Párolt káposzta 
 Gesztenye szív Gesztenye szív 
 Kenyér Kenyér 
   
05. 26.  Kedd Becsinált leves Becsinált leves 
 Meggyel töltött nudli Lekváros gőzgombóc 
 Alma Alma 
 Kenyér Kenyér 
   
05. 27.  Szerda Cukkini krémleves Cukkini krémleves 
 Marhapörkölt Ananászos pulykamell 
 Tarhonya Párolt rizs 
 Cékla saláta Vanília rolád 
 Vanília rolád Kenyér 
 Kenyér  
   
05. 28.  Csütörtök Karalábéleves vajasgaluskával Karalábéleves vajasgaluskával 
 Yoghurtos sült csirkecomb Sertésborda rántva 
 Párolt rizs Hasábburgonya 
 Vajas zöldség Vegyes vágott savanyúság 
 Krémes Krémes 
 Kenyér Kenyér 
   
05. 29.  Péntek Kolbászos bableves Kolbászos bableves 
 Diós metélt Káposztás kocka 
 Mandarin Mandarin 
 Kenyér Kenyér 
   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 


