
Egyetemi előadás a Lovassyban 
 

2009. február 26-án a Semmelweis Egyetem partnerkapcsolata keretében Dr. Szabó 
Attila, a SE 1. számú Gyermekgyógyászati Klinika docense, illetve Dr. Gál Krisztina, 
PhD hallgató és volt lovassys diák tartott előadást a civilizációs betegségek 
gyermekkori hátteréről.  

A tanár úr először a partnerkapcsolat lényegéről beszélt, majd a második részben szó 
esett a társadalmat érintő változásokról, a civilizációs betegségeket gyermekkortól 
kialakító tényezőkről, így az egészségtelen táplálkozásról, dohányzásról, 
mozgásszegény életmódról és azok következményeiről. Az előadás kiemelten 
foglalkozott a koraszülötteket veszélyeztető betegségekkel, hajlamosító tényezőkkel. 

Az előadáson a biológia emelt szintű képzésben részt vevő diákok voltak jelen. A 
téma minden korosztályt érint, aktualitása és fontossága miatt ajánlom az 
érdeklődők figyelmébe az ott készített videót.  

 

 

Nekem azért tetszett, mert viszonylag tömör, cseppet sem száraz előadást 
hallhattunk. Sok újdonságra fény derült, és minden magyarázat érthető volt. Az 
előadó bevonta a hallgatóságot is: kérdezett és mi is kérdezhettünk. 

 

Czuppon András  
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